Nota

de Prensao ﬁ Colmenar Viejo

La Casa de la Juventud organiza una conferencia
de Juanma Iturriaga en el Auditorio ‘Villa de
Colmenar Viejo’

La visita del comunicador y exjugador de baloncesto sera el 12 de
diciembre, en un evento que tendra lugar a las 11:00h

Abordara temas como el esfuerzo personal, la superacion, el trabajo en
equipo y la prevencion de riesgos digitales, combinando su experiencia en
el deporte profesional con reflexiones sobre los valores y retos del dia a dia

03-diciembre-2025. El comunicador y exjugador de baloncesto del Real Madrid y de la
seleccién espafiola Juanma Iturriaga dara en el Auditorio ‘Villa de Colmenar Viejo’
la conferencia ‘Esfuerzo, superacion, trabajo en equipo y riesgos en Internet’.
El evento, que forma parte de las actividades del proyecto ActIES de La Casa de la
Juventud, tendra lugar el viernes 12 de diciembre, a las 11:00h, y contara con la asistencia
de los alumnos de institutos de Colmenar Viejo.

"En esta cita, dirigida especialmente a jovenes y estudiantes, nuestro invitado abordara
temas como el esfuerzo personal, la superacion, el trabajo en equipo y la prevencién de
riesgos digitales, combinando su experiencia en el deporte profesional con reflexiones
sobre los valores y retos del dia a dia”, sefiala Enrique Navarro Hermosilla, concejal de
Juventud.

El edil ha querido también destacar la importancia de esta actividad del programa ActIES:
"Queremos ofrecer a nuestros jovenes referentes positivos que les inspiren para afrontar
los desafios personales y colectivos con actitud, compromiso y responsabilidad.
La experiencia de Juanma Iturriaga es un gran ejemplo de como el trabajo en equipo
y la superacion son claves tanto en el deporte como en la vida cotidiana”.

Juan Manuel Lépez Iturriaga es una de las figuras mas reconocidas del baloncesto
espafol. Fue jugador del Real Madrid y de la Seleccién Espafiola, con la que obtuvo la
medalla de plata en los Juegos Olimpicos de Los Angeles 1984. Tras su retirada, ha
desarrollado una amplia trayectoria como comunicador, conferenciante y presentador
de televisidn, destacando por su estilo cercano y su capacidad para conectar con el
publico.
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